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Lyrik und Ich 

1. Sieh dir das Video „Jean Philippe Kindler – Mindestlohn“ an. Besprich 

anschließend folgende Fragen mit deiner Sitznachbarin/deinem 

Sitznachbarn: 

- Ist der Text inhaltlich gut zu verstehen? 

- Ist der Text interessant und ansprechend? 

- Wurde der Text gut vorgetragen? 

2. Verfasse nun selbst zwei kurze Gedichte zu einem politischen, 

gesellschaftlichen oder ökologischen Thema. Wähle aus den folgenden 

Gedichtformen zwei aus: Haiku, Akrostichon, Elfchen, Siebener.  

Haiku: Das Haiku besteht aus drei Zeilen (zehn bis 14 Silben), wird meist im Präsens 

verfasst und benennt konkrete Augenblicke oder Gegebenheiten. 

Beispiel:              Komm, lass uns gehen 

Schnee schauen, Sake trinken 

Taumeln wie Flocken 

- Matsuo Bashô1 

Akrostichon: Das Akrostichon wird aus einem Wort gebildet, das senkrecht 

aufgeschrieben wird. Jeder Anfangsbuchstabe dient nun als Anfang eines Wortes oder 

eines ganzen Satzes. 

Beispiel:  Feindschaft ist, wenn man sich ächtet 

Einander gönnt nur allzu Schlechtes 

Immerzu einander anblafft 

Nie den andren freundlich angafft 

Das nervt und ist auch gar nicht fein 

SCHade, wenn uns fällt nicht ein: 

                                                 
1 Stickeler Luisa: Haiku. https://www.schreiben.net/artikel/haiku-4017/ (zuletzt 
aufgerufen am 12.12.2022) 

https://www.schreiben.net/artikel/haiku-4017/
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Aus Feindschaft kann auch Schönes wachsen. 

Für immer aneinander knacksen? 

Traurig wär’s, und muss nicht sein.2 

Elfchen: Das Elfchen besteht aus elf Wörtern und fünf Zeilen. In der ersten Zeile (ein 

Wort) steht ein Nomen, das in der zweiten Zeile (zwei Wörter) näher beschrieben wird. 

In der dritten Zeile (drei Wörter) wird ein Geschehen dargestellt, in der vierten Zeile (vier 

Wörter) werden deine Gefühle beschrieben und in der der letzten Zeile (ein Wort) findest 

du ein Schlusswort. 

Beispiel:               Politik 

Nein danke? 

Wer profitiert davon?  

Es ist meine Zukunft?  

Mitmachen!3 

 

Siebener: Der Siebener ist ein siebenzeiliges Gedicht. In der ersten Zeile wird ein Ort 

genannt, in der zweiten Zeile wird eine Handlung in der ersten Person genannt und in der 

dritten Zeile wird eine Frage oder ein Vergleich aufgeworfen. In der vierten Zeile wird ein 

Element der vorangegangenen Zeile benutzt und näher beschrieben und in der fünften 

Zeile wird es noch näher fokussiert. Die sechste Zeile wiederholt die erste Zeile und die 

letzte Zeile wiederholt die zweite Zeile. 

 

 

                                                 
2 Akrostichon.  https://gedichtefreund.de/akrostichon/ (zuletzt aufgerufen am 
12.12.2022) 
3 Scholz, Lothar: Methoden-Kiste. Bundeszentrale für politische Bildung: Bonn 2020, S. 
46 

https://gedichtefreund.de/akrostichon/
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Beispiel:       Am Grab von Rahel Varnhagen 

schlafe ich ein. 

Wovon werde ich träumen? 

Eine Magnolie wächst 

in den Himmel. 

Am Grab von Rahel Varnhagen 

schlafe ich ein.4 

                                                 
4 Das Zevenaar Gedicht. https://www.diversity-writing.de/warum/beispiel-ubungen/das-
zevenaar-
gedicht/#:~:text=Das%20Zevenaar%20Gedicht%20ist%20ein,(zeven%3D%20Niederl%
C3%A4ndisch%3D%20sieben)%3A (zuletzt aufgerufen am 12.12.2022) 

https://www.diversity-writing.de/warum/beispiel-ubungen/das-zevenaar-gedicht/#:%7E:text=Das%20Zevenaar%20Gedicht%20ist%20ein,(zeven%3D%20Niederl%C3%A4ndisch%3D%20sieben)%3A
https://www.diversity-writing.de/warum/beispiel-ubungen/das-zevenaar-gedicht/#:%7E:text=Das%20Zevenaar%20Gedicht%20ist%20ein,(zeven%3D%20Niederl%C3%A4ndisch%3D%20sieben)%3A
https://www.diversity-writing.de/warum/beispiel-ubungen/das-zevenaar-gedicht/#:%7E:text=Das%20Zevenaar%20Gedicht%20ist%20ein,(zeven%3D%20Niederl%C3%A4ndisch%3D%20sieben)%3A
https://www.diversity-writing.de/warum/beispiel-ubungen/das-zevenaar-gedicht/#:%7E:text=Das%20Zevenaar%20Gedicht%20ist%20ein,(zeven%3D%20Niederl%C3%A4ndisch%3D%20sieben)%3A

